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Monica Andreini

[taliana

Contratto Libero Professionale annuale per gli anni 2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013 (20 h
settimanali)- 2014 — 2015-2016-2017-2018 -2019-2020 ( 23 ore settimanali)

Associazione Cure Palliative Onlus — Livono V.le Alfieri 36 — Livorno — Tel 0586/223363
Associazione in convenzione ASL 6 D.L.vo 502/92
Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita Ciinica psicologica e psicoterapeutica in ambito delle Cure Palliative nei vari setting di
intervento : Hospice e Domiciliari. (Pazienti ¢ Familiari)

Formazione Continua al personale sanitario operante (Analisi dei bisogni formativi e successive
progettazione — Formazione anche Accreditata con ECM (ASL NORD OVEST ex ASL 6)- Supervisione
casi clinici con gli operatori

Organizzazione e Gestione “ Riunioni Emozionali” con personale che lavora nell’Assistenza Domiciliare.

Psicoterapia e Supporto al Lutto — Supporto psico-educativo alla terminalita e al lutto alle famiglie con
minori e adolescenti

Selezione , Supervisione e Formazione Continua ai Volontari dell’ Associazione Cure Palliative Onlus
Livorno

Contratto Libero Professionale annuale per gli anni 2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013 —2014 —
2015 - 2016- 2017-2018 -2019-2020(10 ore settimanali)

Associazione Livorno Donna Onlus — Livorno V.le Alfieri 36 — Livorno — Tel. 0586/2233335
Associazione in convenzione ASL 6 D.L.vo 502/92

Psicologa-Psicoterapeuta — Attivita Clinica e di Supporto alla diagnosi e alla cura attiva oncologica e in fase
Riabilitativa - Interventi in ambito individuale e familiare con i seguenti obiettivi : analisi delle modalita
adattive (coping) con progetti di intervento sullo stile di vita, analisi compliance e aderenza alle cure, skill
in competence stress - Incontri di gruppo di Supporto psico-riabilitativo - Assessment clinico

Incarico di Sostituzione nella Branca di Neuropsicologia — Ospedale di Livorno — (20 h — Luglio 2018 Asl
Nord-Ovest Toscana — Livorno)

Referente per la Psico-Oncologia presso I’Istituto Tumori Toscana dal 2014 al 2019

Dal Giugno 2011 al Febbraio 2012- Contratto Libero professionale in qualiia di Psicologo-Psicoterapeuta
presso I’ Associazione Cure Palliative — Onlus di Piombino — Associazione in Convenzione ASL 6 D.Lvo
502/92

Dal Giugno 2011 al Febbraio 2012

Via Boncompagni 1 57025 Piombino (LI) - Tel.

Attivita di Psicologa-Psicoterapeuta nell’ Ambito delle Cure Palliative e Terapie di Supporto a Domicilio

Incarico di Docenza presso I’Universita di Pisa — Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di Laurea in
Scienze e Tecniche di Psicologia della Salute — Psicologia Clinica- Materia di Insegnamento “Psicologia
Cognitiva-Comportamentale” — Semestre 2012



Incarico di Docente corsi di Formazione ASL Toscana Area Vasta Nord Ovest progettati e Organizzati per
il personale operante in Cure Palliative - Area Vasta e Associazione Cure Palliative — per i seguenti anni :
2017-2018-2019-2020

Docente Corso di Formazione Continua Organizzato dall ‘Azienda Toscana Nord Ovest per operatori
coinvolti nel settore delle Malattie Infettive — Livorno 24-25 Novembre 2017 (6 h)
Materia di Insegnamento : “Comunicazione Cattive Notizie

Docente al Corso Area Vasta Toscana Asl Nord Ovest dal titolo “Cure di Fine vita” - per operatori ADI [ e
ADI II Livello : 13-20 e 27 Febbraio 2018

USL 5 Pisa sede Pontedera Corso per “Educatori professionali” Materie di Insegnamento : Tecniche di
Educazione pedagogica e di Animazione per Adulti (60 ore) (1998)

Soc. G.LS di Pisa Docente al Corso finanziato dalla Comunita Europea - Corso per operatore turistico per
Internet- Materie di Insegnamento : Gestione delle risorse — Comunicazione e Pubbliche Relazioni (ore 43 )
(1999)

ASL 6 Partecipazione al progetto di Formazione ASL 6 di Livomo e partecipazione in qualita di docente al
progetto “Ospedale senza Dolore” 2003 — Agormenti di docenza : Antropologia e storia del dolore,
Informazione e comunicazione, Emozioni nella pratica medica — Influenza emotiva sul dolore —
(autorizzazione ASL n. 140 del 23/05/2003)

Societa Volontaria di Soccorso —S.V.S Livorno - Formavol — Via San Giovanni - Corso di formazione
per la qualifica professionale di “Operatore Socio Assistenziale OSA”™ per i seguenti anni 97-98-99-00-01-
02-03-04-05-06-07-08-Materie di Insegnamento : Psicologia del Ciclo di vita- Comunicazione e Relazione-
Psicologia dell’Invecchiamento —II pz. affetto da patologia con prognosi infausta” — Psicologia della salute —
Psicologia dell’Eta Evolutiva — Psicologia dell’Handicap — Psicoapatologia dell’anziano (Alzheimer)-
ACLI - Enaip Livomo — Sede Via Cecconi 40 — Corso di formazione per la qualifica professionale di
Operatore Socio Assistenziale OSA” per i seguenti anni 1999-00-01-02-03-04-05. Per il 2004 anche per il
Corso di Qualifica professionale per “Operatore Familiare”

S.V.S con finanziamenti Cesvot - Corsi di Formazione professionale (2000) “Animatori di Comunita”
materie di Insegnamento: Psicologia Sociale e di Comunita

USL 6 (poi ASL 6 ) di Livorno e Provincia (Area Sud) Incarichi di docenza per i Corsi di formazione
e aggiornamento per il personale Medico - Infermieristico ospedaliero — Nei seguenti reparti :
Pneumologia — Oncologia Medica — Radioterapia — Centro Prelievi Ospedaliero — Centro di terapia
Antalgica - (01-03-04-05-06-09-010-013) Argomenti : Comunicazione — Stress e Burn -out — Aspetti
Psicologici del dolore —

ASL 6 Incarico di Docente al Corso dal titolo “Il ruolo del medico e dell’infermiere coinvolti nella
donazione di cornee” (Autorizzazione n. 208 del 16/03/2010) —

Corsi di docenza Organizzati dalla ASL 6 per i Medici di Medicina Generale (Sede : ospedale di Livorno)

Corso organizzato nel Piano Formativo ASL 6 dal titolo “ Le Cure Palliative - Verso la costruzione di una
rete Integrata” — Area Vasta “ Livorno e Provincia — Materie : [l paziente a fine vita — Il Lutto — Lo
Stress e il Burn-out (2002)

Attivita di docenza al Corso organizzato dall’ufficio Formazione permanente USL 6 di Livorno dal titolo
“Assistenza ai pazienti con Alzheimer “ Materie di Insegnamento : Cause Psicologiche dello Stato di
Agitazione — Lo stress del Caregiver (2002)

Attivita di docenza nel progetto di Formazione Area vasta in Cure Palliative — Regione Toscana — USL 5
Pisa con ECM (Pisa e Provincia) — Materie : Ciclo di vita Familiare — Famiglia e Lutto (2002-2005) e per
Azienda Sanitaria Ospedaliera dell’Area Vasta Tirrenica — ASL 6 - Sede di Livorno e Piombino (2002-
2003)

ASL 6 di Livorno Corso per Operatore Socio Sanitario (OSS)- (30 ore — 2010) Sede di Livorno e Cecina
(2010)

Uni.T.S. Universita del terzo settore —Corso dal titolo “Ad Altezza di bambino” Sede di Genova (2002) —
Incarico docenza per il corso dal titolo “ PromoTourSociale in Val di Comia “ — Piombino (2002)-
FORMAVOL Docente ai Corsi di Formazione dei Volontari sia di I° che di II° Livello — Societa
Volontaria del Soccorso Livorno (2000- 2002-2003-2004) —



Attivita di
Docenza/Formazione

Attivita di docenza e di Volontariato presso I’Associazione Randi Livorno — Piazza del Castello Livorno —
Associazione Onlus - Associazione a supporto delle donne in difficolta — 2017-2018 -2019

Incarico di docenza ai Corsi organizzati e finanziati dal Centro Formativo SOGESEA di Padova — Corsi
tenuti presso Aziende Ospedaliere per operatori Medico-Infermieristico con sede in Sardegna (Sassari,
Cagliari, Nuoro (2004) e presso Centri Residenziali (2007)

Incarico di docenza Corsi Finanziati CESVOT e Organizzati dall’Associazione Cure Palliative
ONLUS Livorno — Nel 2005 (Corso dal Titolo : Formazione di personale Volontario non Sanitario per
I’assistenza domiciliare a malati terminali) Nel 2007 (Corso dal Titolo : Il Volontario e I’aiuto per le persone
in lutto) - Per il 2008 (Corso dal Titolo : Corso di Comunicazione ¢ ascolto ai Volontari impiegati al Call
Center dedicato all’assistenza domiciliare)

Partecipazione in qualita di docente al Corso dal Titolo “Ospedale senza dolore” — Azienda Sanitaria
Ospedaliera dell’Area Vasta Tirrenica . ASL 6 Livorno — (Ottobre/Dicembre 2003)

Incarichi di docenza con AVO (Associazione Volontari Ospedalieri Livorno e Cecina)
Docente ai Corsi SIPO (Societa Italiana di PsiconOncologia — Siena 2001)
Docente Corsi AIMA - Associazione Italiana Malati Alzheimer (2002)

Docente al Corso di Formazione Organizzati dall’Istituto Tumori Toscani (ITT) svoltosi presso ASL 6
(2006)

C.N.A.—- Confederazione Nazionale dell’Artigianato di Livorno (Tot. Provincia di Livorno (tot. 40 h) —
Corso n. LI7FF 114 Qualificazione Professionale per Estetiste Materie di Insegnamento : Psicologia
Generale- Psicologia della Comunicazione 40 h) Corso di Aggiomamento - Materie d’insegnamento :
Psicologia Generale e della Comunicazione (1997)

Attivita di Selezione e Analisi Bisogni Formativi

Selezione per analisi delle competenze e analisi del CV - Centro Italiano Femminile (CIF) - per il 2009 -
Sede VicoPisano (PI) al Corso “Addetto all’assistenza della persona”

Selezione con applicazione di test psico-attitudinali al Corso organizzato dalla Uni.T.F. dal titolo “Tecnico
qualificato nella valutazione dei beni culturali” Pisa 2010

Selezione per colloquio e applicazione di test attitudinali e colloquio motivazionale al Corso organizzato da
Formavol- S.V.S. di Livorno con il patrocinio dell’Associazione Cure Palliative — Corso dal Titolo
“Formazione in Cure Palliative per operatori domiciliari-Caregiver (Ottobre 2012) — Sede SVS Via delle
Corrolaie Livorno

Analisi dei bisogni formativi al personale sanitario operante nel setting di Cure Palliative e progetta~ione
formazione 2016/2017

Analisi Bisogni formativi dei Volontari Associazione Cure Palliative e progetto/sviluppo corsi formazione
continua

Attivita di Progettazione con formazione e Ricerca

Svolto progetto e attivita di formazione per i docenti di ogni ordine e grado — presso il CRED — Centro
Risorse Educative e Didattiche del Comune di Livorno “IL SATELLITE” Progetto dal titolo : Progetto
Ascolto “La comprensione della perdita : un percorso di conoscenza e di approfondimento con gli insegnanti
della Scuola (Scuola Citta 2006/2007; 2007/2008; 2010/2011; 2016/2017) — Associazione Cure Palliative
Onlus Livorno

Svolte progetto e attivita di Formazione al personale docente di ogni e ordine e grado presso il CRED;
progetto dal titolo “Percorso antropologico —culturale e psicologico della perdita — dalla storia dell’uomo alla
storia della famiglia; dalla storia della medicina alla storia del dolore” — (Scuola citta 2009/2010) —
Associazione Cure Palliative Onlus — Livorno

Svolto progetto ed Intervento di Supervisione ¢ Formazione al progetto finanziato dalla “Fondazione Cassa
di Risparmio” con la partecipazione dell’Istituto alla persona Comune i Livorno- Cooperativa Sociale il
Quadrifoglio — Organizzato dall’ Associazione Cure palliative Onlus dal titolo “Il sollievo dalla sofferenza
nelle persone anziani residenti in RSA” (2008/2009/2010)

Svolto progetto e Formazione presso il CRED per il progetto dal Titolo “Educazione ai Sentimenti “
Percorso formativo/Educativo nelle classi delle Scuole Medie Superiori — Comprensorio Scolastico di
Livorno — Associazione Cure Palliative Onlus — Livorno (Scuola Citta 2010/2011)

Partecipazione alla ricerca sulla qualita di vita organizzata dall’Universita Commerciale “Luigi Bocconi” —
CERGAS - centro di Ricerche sulla Gestione dell’ Assistenza sanitaria (2002) titolo della ricerca : “ La
percezione della qualita di vita del paziente Oncologico Italiano”

BORSA DI STUDIO PER RICERCA FINANZIATA

Vincita per selezione del bando di Concorso per “Borsa di Studio™ per ricerca dal Titolo “Dinamiche
Relazionali in Oncologia “indetto dall’A.S.L. 6 di Livono — Dipartimento Salute Mentale e Dipartimento
Oncologia Medica — (aa 1999/2000) (durata 12 mesi per 18 ore settimanali- Rinnovo per il 2001 )

Vincita per selezione dal Bando di concorso per “Borsa di Studio™ per ricerca indetto dall’ASL 6 di
Livorno — dal Titolo “Studio delle dinamiche relazionali nelle attivita di psico-oncologia “ (Durata
biennale /rinnovabile — 30 ore settimanali — Scadenza Agosto 2005) Dipartimento Oncologia Medica



Nome e tipo di istituto di istruzione o Da Novembre 1984 al Ottobre 1986 iscritta alla Facolta di Magistero — Laurea in Pedagogia —
formazione Universita di Firenze
° Qualifica Conseguita

28/02/1995 Conseguito Laurea in Psicologia ad Indirizzo Clinico e di Comunita (Vecchio
ordinamento) con Voto 100/110 — Titolo tesi Sperimentale “Lessico Emotivo : TIPICITA™”
Abilitata all’esercizio della professione . Esame di abilitazione sostenuto presso I’'Universita di
Padova (I sezione 30/03/1997) con Iscrizione all’albo degli Psicologi Regione Toscana (10
Settembre 1997 - N° Iscrizione 2426 —

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia “Familiare e Sistemico Relazionale™ conseguito presso
la Scuola “Centro di Studi e di Applicazione della Psicologia Relazionale “ Sede di Prato — Durata
Quadriennale 500 ore annuali 1998/2002 — Esame di Specializzazione Svolto 6/07/2004 Sede di
Roma — Scuola riconosciuta dal M.U.R.S.T (D.M. 29/09/94 G.U. 20/10/94) — Votazione finale
“Buono”

Di aver frequentato i seguenti Corsi di Perfezionamento, Aggiornamento — Formazione e
MASTER UNIVERSITARI

Certificato di Partecipazione al Corso di I Livello di EMDR (Roma Novembre 2019)

Certificato di Partecipazione al Corso di II Livello di EMDR (Firenze , Dicembre 2019)

Attestato di Partecipazione al Corso “Imparare a meditare “ [ e II Modulo (Istituto Lama Tzong
Khapa- Ottobre-Novembre 2019)

Attestato di Partecipazione al Corso “Imparare a meditare “ IIl Modulo (Istituto Lama Tzong Khapa
— Dicembre 2019=

Partecipazione al MASTER di I Livello dal titolo “Master in Neuroscienze,Mindfulness e Pratiche
Contemplative “ — Dipartimento di Patologia chirurgica,medica,molecolare € dell’area critica
Universita di Pisa — Direttore prof. Angelo Gemignani —2019/2020 (in corso)

Partecipazione in qualita di ascoltatore al laboratorio di Bioetica AUO Mayer — Giugno 2018 —
Gruppo di Lavoro per la costruzione delle linee guida Pediatriche (Consenso — Assenso informato
in Pediatria ) Referenti per ASL 6 - D.ssa Galli e per ACP D.ssa Ceriani

Partecipazione al Corso dal Titolo “Le scelte Terapeutiche — Un tempo della Cura nella SLA —
Roma 08/09 Marzo 2018 (16 ore) — Organizzato da FORMTSAS —

Partecipazione al Corso dal titolo “ Le Cure Palliative nella SLA “ Livorno 17/18 gennaio 2017 —
Organizzato dalla FORMATSAS (16.50re)

Partecipazione al Corso Monotematico dal titolo “L’ipnosi nel controllo del dolore” - Societa
Italiana d’ipnosi — Centro Interdipartimentale per lo studio e la terapia del dolore — Milano AA
2016/2017 (50 ore)



Partecipazione al Corso dal titolo “Il fine vita di un bambino” Milano — Fondazione Floriani (24
ore)

Partecipazione al Corso dal titolo “ Famiglie difficili in Cure Palliative “ — Milano - Fondazione
Floriani - 12/05/2017

Partecipazione al Corso dal titolo “ Famiglie difficili in Cure Palliative “ — Milano - Fondazione
Floriani — 19/05/2017

Partecipazione al Corso di perfezionamento dal titolo “ La Rete delle Cure Palliative,
Formazione, Cure ed Assistenza alla persona fino alla fine della vita “ — Tot. 90 ore (65 frontali e
25 ore di tirocinio ) — E-Learning Formas — Regione Toscana — Universita di Pisa — Facolta di
Medicina e Chirurgia — (Ottobre 2015 )

Partecipazione al Corso di Formazione “Giomate Monotematiche in Cure Palliative “ Fondazione
IRCCCS — Istituto Nazionale Tumori — Milano

1) “Accompagnare il bambino durante la malattia e la morte dei genitori “ (6h-25/3/13)
2)  “Il lutto : aspetti psicologici ¢ interventi individuali e di gruppo “ (6h-22/04/2013)

3) “La morte : distacco e processo di separazione (6h-20/05/2013)

4)  “La sedazione terminale : processo decisionale all’interno dell’Equipe (6h-15/06/2013)

Partecipazione al Corso di “Audit Clinico” in Cure Palliative : Strumento per migliorare i
processi  Clinico Assistenziali - Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa — Bentivoglio
(Bo) —30/09/2015 e 24/11/2015 (16 h)

Partecipazione al Corso teorico dal titolo “ Il dolore del bambino™ Azienda Ospedaliera Mayer -
Firenze - 09/03/2012 € 07/11/2012

Partecipazione all’evento formativo dal titolo “ Costruzione di un Gruppo di Analisi dei casi
Clinici” — Organizzato e gestito dall’ASL 6 — Livorno — Durata 3 gg. Con accreditamento di 16
ECM (2012)

Partecipazione al Corso Organizzato e gestito dall’ASL 6 Livorno — dal titolo “Gestione riunione
per I’analisi dei casi clinici” — Ottobre 2011 — Dicembre 2011 — Corso accreditato con 15 ECM

Partecipazione alla giornata formativa dal titolo “L’immagine ritrovata — La centralita della
qualita di vita della paziente oncologica” organizzato dal centro di Riabilitazione Oncologica
(Ce.Ri.On) — Roma 08/03/2010

Partecipazione al Corso di approfondimento in “ Psicologia del lavoro “ - organizzato dal Centro
Studi e di Applicazione della psicologia Relazionale — Sede di prato (Maggio-Giugno 2006)

Partecipazioue al Corso di Formazione dal titolo “Le storie degli altri : i bambini e la sofferenza
— 15/22 Ottobre ¢ 05 Novembre 2005 — Sede di Pescia — Organizzato dalla Regione Toscana —
Azienda USL 3 Pistoia (tot. 12 ore)

Partecipazione al Corso Residenziale dal titolo * I tumori ereditari . dalla genetica alla gestione
clinica “ — organizzato dall’Accademia Nazionale di Medicina- San Miniato — Giugno 2003

Partecipazione al Corso dal titolo “ Discussione guidata casi clinici “ organizzato e gestito dal
Centro Studi di Applicazione della Psicologia Relazionale — Sede di prato — Corso accreditato con
15 ECM (Settembre/Dicembre 2003)

Partecipazione al Corso di 40 h organizzato dall’Azienda Sanitaria e Ospedaliera dell’ Area Vasta
Tirrenica dal titolo “Le Cure Palliative : Verso la Costruzione di una rete integrata” Sede del Corso
ASL 6 — Livorno - Dicembre 2002 — Febbraio 2003- Corso riconosciuto con ECM

Partecipazione in qualita di Discente all’evento Formativo n. 1062007015665 Giunta Regionale
della Toscana. 849 dal titolo “L’uso dei farmaci nelle Cure Palliative™- Corso accreditato con ECM
Partecipazione al Corso dal titolo "Aggiomamento per il Gruppo misto Adolescenti - Giovani -
Adutli" - Organizzato dall'Unita Sanitaria Locale n. 6 - Livorno - Ufficio Formazione del Personale.
TOT Ore 40 (1998/1999)

Partecipazione al Corso di Formazione in "Cure palliative in Oncologia" tenutosi a Siena e
organizzato dalla SIPO Toscana - dal 05.02.2001 al 19.03.2001 in qualita di relatore con articolo
dal titolo "La Comunicazione con il paz. Oncologico™

Corso riconosciuto dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua degli operatori della
Sanita - Accreditamento della commissione per la Formazione continua n. 838/1244/00 del
05.03.01. (N. 6 Crediti Formativi E.C.M.)

Partecipazione al Corso di Aggiornamento dal titolo "Autismo Strategie di Intervento " Organizzato
dall' Associazione Autismo Italia - Durata del Corso 20 ore - Livorno

Partecipazione al Corso Intensivo della durata di 3 gg. dal Titolo "E’ solo Chemioterapia ?" -
Perugia 12/13/14 Novembre 1999-Organizzato dal reparto di Oncologia Medica — Livorno
Partecipazione ¢ Frequenza al Corso di Perfezionamento dal titolo "Psicologia Forense"
Universita degli Studi di Genova - Dipartimento di Medicina Legale - Psicologia Medica —
Criminologia : A A. 1997- 1998 (Annuale)

Partecipazione Corso di perfezionamento dal titolo "Perizia Psicologica" con esame finale - Voto
70/70 - Organizzato dall'Istituto di Psicologia Generale e Clinica - Universita degli Studi di Siena e
dall' Istituto di Ricerca e Formazione di Firenze — Annuale (100 ore)

Partecipazione al Corso di aggiomamento dal Titolo “Valutazione,Screening e riabilitazione nelle
demenze,Patologie cerebrovascolari ¢ Traumi Cranici” — Organizzato e Gestito dall’ASL 6 —Livorno



e Val di Cornia — 1998 — (28 ore)

Partecipazione al al Corso di Formazione dal titolo

"Consultorio per adolescenti" - Organizzato dall'U.O. Formazione e Politiche del Personale

Ufficio Formazione - Livorno dal 7/12/96 al 10/05/97 — Tot 80 ore

Partecipazione al Corso di Aggiornamento in Psichiatria dal titolo

" La riabilitazione nel Dipartimento di Salute Mentale per operatori delle U.O. di Psichiatria delle
A.U.S. delle provincie di Livorno e Grosseto -

Organizzato dalla Regione Toscana - Azienda U.S.L. n. 6 Livorno

Dipartimento di Salute mentale - U.O. Formazione Professionale

Livorno -21€22/09; 12 e 13/10; 9 ¢ 10/11 1995 - TOT ORE 32

Di aver frequentato e svolto il CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Scuola di
specializzazione in Psicoterapia (dicem.2002) al "Centro di Studi e di Applicazione della Psicologia
Relazionale" - Prato — Durata quadriennale -

Scuola riconosciuta dal M.U.R.S.T. (D.M. 29/09/94 G.U. del 20/10/94)

Tot. 500 h per anno - Svolto tirocinio di Specializzazione presso U.O. di Oncologia Medica -
Livorno —Esame di specializzazione in psicoterapia presso la sede di Roma — Luglio 2004 con
discussione Tesi di specializzazione .Voto Finale “Buono”

Percorso Psicoanalitico Ortodosso personale (dal 2003 al 2011 ) intrapreso con Dottore iscritto alla
SPI (Societa Psicoanalitica Italiana) — Pisa -

MASTER : Conseguito Master di II Livello, (Biennale) in “Terapia del Dolore e Cure Palliative” —
Settembre 2012 — Facolta di Medicina e Chirurgia — Facolta di Psicologia — Firenze — Titolo della
Tesi “Caratteristiche di personalita negli operatori che lavorano in Cure Palliative” voto 108/110-
120 Crediti -

Tirocinio Svolto in : Terapia del Dolore — Terapia Intensiva e Rianimazione Hospice — Azienda
ASL 6 Ospedale di Livorno

MASTER : Conseguito il Master Professionalizzante di II Livello in ‘Terapia del dolore e Cure
Palliative’ per psicologi (Annuale) — Universita di Firenze — Facolta di Psicologia — Facolta di
medicina e Chirurgia aa 2013/2014con tesi dal titolo “ La Storia ¢ fatta di Incontri” voto 100/110 -

Partecipazione al Corso di perfezionamento dal titolo “La rete delle cure palliative, formazionecure
ed assistenza alla persona fino alla fine della vita — Tot. 90 ore REGIONE TOSCANA —
UNIVERSITA DI PISA FACOLTA’ DI MEDICINA (OTTOBRE 2015)

Partecipazione al Corso dal titolo  Le cure palliative, verso la costruzione di una rete integrata “--
organizzato dall’Azienda ospedaliera dell’ Area vasta Tirrenica — ASL 6 Livorno — Dicembre 2002 ~
Febbraio 2003

Partecipazione all’Evento formativo dal titolo “L’uso dei farmaci nelle Cure Palliative - Evento n.
1062007015663 Giunta regionale della Toscana — Corso Accreditato con 5 ECM

Partecipazione con esame finale al corso dal titolo “Corso di sensibilizzazione all’ Approccio
Ecologico- Sociale dei problemi Alcol-correlati ¢ Complessi” “Organizzato dalla Regione Toscana -
Azienda U.S.L.6di Livorno - U.O. Attivita Sanitarie di Comunita - Ser.T.- Ufficio Formazione
del Personale — Livorno 22 e 27 Gennaio 1996 — (Tot 50 ore)

Partecipazione al Corso di formazione in “Cure Palliative in Oncologia “ — Svolto a Siena e
organizzato dalla SIPO Toscana dal 05/02/01 al 19/03/01- Corso Accreditato con 6 ECM n.
823/1244/00 — Allo stesso corso partecipazione in qualita di relatore con presentazione articolo dal
titolo “La comunicazione con il paz Oncologico”
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Partecipazione a Congressi ¢ Seminari

° Partecipazione al Convegno dal titolo “ Il futuro delle cure Palliative e il

Ruolo del terzo settore- L’esperienza di Livorno — 08/04/2017

° Partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal Titolo “La sedazione

alliativa : Tra conoscenza e dilemmi Etici” Livorno 10/06/2017

s Partecipazione al XXIII Congresso Nazionale Societa Italiana Cure Palliative -
(SICP) — Roma 16-19 Novembre 2016

s Partecipazione al Convegno Regionale SICP dal titolo “Le cure Palliative in
Toscana fra Bisogni emergenti e sostenibilita “- Polo Universitario Grossetano —
Grosseto 10/06/2016

e Partecipazione al I Congresso nazionale dal titolo “Vincere il Dolore Onlus ““ —
Pisa 22/23 Aprile 2016

® Partecipazione al Convegno dal titolo “La formazione per le Cure palliative nelle
malattie avanzate e nelle gravi fragilita” Milano 14/03/2015 — Universita degli
Studi di Milano .Centro Universitario Cure Palliative Convegno accreditato - 6
crediti E.C.M ™ Obiettivo didattico Multiculturalita e Cultura dell’ Accoglienza
nell’attivita Sanitaria

o Partecipazione al Convegno dal titolo “Gestione del dolore acuto € cronico nel
paziente con storia di dipendenza” organizzato dalla Scuola di Specializzazione
in Anestesia-Rianimazione e terapia intensiva” Firenze 30-31 Maggio 2014

e Partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal titolo “Associazione Cure
Palliative Livorno Onlus : Dieci anni tra volontariato e sanita — organizzato e
gestito dall’Associazione Cure Palliative Onlus — Livorno 28/09/2013

e Partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal titolo *“ Decennale
Hospice” Organizzato e gestito dalla ASL 6 Livorno — 16/11/2012

e Partecipazione alla giornata introduttiva dal titolo “ Disturbi Bipolari e Disturbi
di personalita : somiglianze, differenze e sovrapposizioni” Universita di Padova
-Facolta di Psicologia 21 Settembre 2011

e Partecipazione al 6° Congresso della Societa Toscana di Terapia del Dolore e
Cure Palliative dal titolo “La Terapia del Dolore e le Cure Palliative ” 15/16
Aprile 2011 Firenze

o Partecipazione al XVII Congresso nazionale della Societa Italiana di Cure
Palliative — Roma 1-4 Dicembre 2010
Presentazione e Pubblicazione di n. 2 Posters

e Partecipazione in qualita di relatore al Congresso dal titolo “La sfida del dolore
nel Paziente Oncologico” Portoferraio —
02/10/2010

e Partecipazione in qualita di Relatore al IX Congresso dal titolo “IL presente-
futuro dellOncologia Medica™ Portoferraio 31/10/2009

e Partecipazione al XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure
Palliative — Lecce 27-30 Ottobre 2009
Presentazione e Pubblicazione di n. 2 Posters

e Partecipazione al Congresso dal titolo “ Corso di Comunicazione per le Cure
palliative, Accoglienza, Cattive Notizie, Dialoghi di fine vita” Firenze 10/11
Ottobre 2008

o Partecipazione e relatore al Convegno Regionale dell” “Associazione Toscana
Donna” Chianciano Terme 12-13 Aprile 2008

e Partecipazione al XV Congresso Nazionale Organizzato dalla Societa Italiana di
Cure Palliative- Giardini Naxos (CT) dal 3 al 6 Novembre 2008 - Presentazione
e Pubblicazione negli estratti del Congresso di n.2 Posters

e Partecipazione al XIV Congresso Nazionale Organizzato dalla Societa Italiana di
Cure Palliative- Svoltosi a Perugia dal al 29 Novembre 2007
Presentazione e Pubblicazione negli estratti del Congresso di n.2 Posters

o Partecipazione al XIII Congresso Nazionale Organizzato dalla Societa Italiana di
Cure Palliative- Svoltosi a Bologna dal 26 al 29 Aprile 2006
Presentazione e Pubblicazione negli estratti del Congresso di n.2 Posters

e Partecipazione al Corso di formazione aziendale ASL 5 di Pisa dal titolo “La
Riabilitazione Oncologica in Senologia” . Pisa 23 Settembre 2006

e Partecipazione a Psycosocial Accademy — Education and training in Psycho-
oncology Ferrara 16- 17 ottobre 2006
Attivitd di Formazione continua - Progetto n.768/255839 e¢ n. 768/256403
edizione n.8 - Crediti Formativi 12



e Partecipazione all’8th World Congress of Psi-Oncology-Multidisciplinary
Psychosocial Oncology : Dialogue and Interaction organizzato a Venezia dal
18 Ottobre al 21 Ottobre 2006 -Crediti Formativi 15

o Partecipazione in qualita di relatore all’incontro svoltosi a Firenze il 18
settembre 2006 presso il CSP- Ce.Ri.On Firenze — Progetto di Riabilitazione
Oncologica — Toscana Donna

o Partecipazione in qualita di relatore al Convegno organizzato dalla Circoscrizione
n. 4 di Pisa dal titolo : “Meno dolore pit vita — Convegno sul dolore nella terzo
etd” - Pisa — 21 Ottobre 2005

e Partecipazione all’incontro dal titolo “L’acquisizione di strumenti per la
programmazione ed il monitoraggio delle attivita delle Unita operative
Complesse di Psicologia delle Aziende Sanitarie”- Azienda USL n. 12 Viareggio
2005

o Partecipazione al 2 Convegno Regionale SICP dal titolo “Le Cure Palliative in
Toscana” Firenze — 19 Novembre 2005

o Partecipazione alla giornata di Studi dal titolo “Persone Sempre- esperienze di
fine vita, una cultura che cambia” - Livorno 12 Novembre 2005

o Partecipazione al Convegno di Area Vasta dal titolo “La Qualita della Vita nella
malattia Oncologica : Il paziente ¢ chi lo cura” - Svolto a Carrara il 18/02/2005
Organizzato dall’Azienda USL1 di Massa e Carrara — U.O. di Formazione

¢ Partecipazione alla Tavola Rotonda dal Titolo “I Molteplici Aspetti del
Volontariato cure Palliative : Etica e Diritto” Organizzato e Gestito
Dall’Associazione Cure Palliative di Livorno — Corso finanziato e riconosciuto
dal CESVOT - 2005

o Partecipazione al X Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative
— Milano 5-6-7-8 Marzo 2003 - Presentazione € pubblicazioni negli atti del
Congresso di n.2 Posters dal titolo :

I.  Un Caso Clinico
2. Dati di una anno di attivita in Hospice : Ospedale di Livorno

e Partecipazione al VIII Convegno Nazionale SIPO dal titolo “L’integrazione tra
Cure mediche Trattamento Farmacologico e Intervento Psicologico in Oncologia”
Organizzato dalla Societa Italiana di Psico-Oncologia Acireale e Catania dal 7
all’11 Ottobre 2003- Con n. 16 Crediti Formativi ECM (Determinazione della
Commissione del 22/11/01)

e Attestato di partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal titolo “Capire la
morte:Bisogno dell’'uomo” con Pubblicazione delle relazioni.

13 Dicembre 2002 — Pontremoli (MS)

o Attestato di partecipazione in qualita di relatore al Congresso dal titolo “LE
CURE PALLIATIVE — Curare quando non si pud guarire — Svoltosi a Livorno il
22/12/01 Regione Toscana — Azienda USL 6 — Livorno - .

e Partecipazione al Congresso Nazionale di Oncologia Medica (AIOM) - Svolto a
Napoli dal 4 al 7 Novembre 2001

e Partecipazione al VII Convegno Nazionale della Societa Italiana di Psico-
Oncologia (SIPO) svolto a Brescia il 24/25/26/27 Ottobre 2001

e Partecipazione al workshop in lingua inglese dal titolo "Interventi psicologici per
le famiglie con malati oncologici" tenutosi il 24/10/2001 dalla Prof. ssa L.
Baider- VII convegno Nazionale SIPO -

e Attestato di partecipazione al Convegno dal titolo "La Formazione in Psico-
Oncologia " Roma 16/17 Giugno 2000 - Organizzato dalla SIPO - Regione
Lazio

e Partecipazione al Congresso dal titolo " Sopravvivenza e qualita di Vita -endpoint
a confronto in Oncologia - Napoli 24/25 Febbraio 2000

e Partecipazione alla "Riunione Gruppi Toscani Terapia Tumori Gastroenterici"
Svoltasi a Livorno - Aula Magna Scuola Infermieri - 15/12/2000

o Attestato di Partecipazione al Convegno dal titolo " Lo Spettro Ossessivo
Compulsivo" tenutosi a Castiglioncello in data 19/11/99 - DSM Cecina

e Attestato di partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal titolo
"La qualita di vita in oncologia" - Livorno, 04/06/1999 -

AIOM - Associazione Italiana di Oncologia medica - Giornate AIOM
Provinciali

o Attestato di partecipazione in qualita di relatore al Convegno dal titolo "Sclerosi
Multipla - Orientamenti pratici clinico-terapeutici” - A.S.L. 6 Livomno
8/05/1999.

o Attestato di partecipazione al Convegno dal titolo "La psicologia in Ospedale :
saperi, Formazione e professionalitd" tenutosi il 13.03.1999 presso il
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell'Universita degli Studi
di Firenze.

e Attestato di partecipazione al Convegno dal titolo " L'approccio  terapeutico
alla complessita della psicosi" - Organizzato dall'Istituto di Terapia Familiare -
Lucca - 26/02/1999

o Attestato di partecipazione, in qualita di relatore, al Convegno dal titolo "Dieci
anni di riabilitazione cardiologica a Pisa"- Pisa - 22/02/1997

® Attestato di Partecipazione al Convegno Internazionale dal titolo "Interazione
sociale e acquisizione della conoscenza a scuola : La teoria Psicologica di
Vygotskij relativa all'apprendimento " Promosso da : U.O. di Psicologia U.S.L.
di Pisa - 10/11 Maggio 1995



o Attestato di Partecipazione al Convegno dal titolo "Apprendimento e
Patologia Neuropsichica in pre-adolescenza - Modelli interpretativi della
clinica" - Organizzato dall'Istituto "Stella Maris" - Tirrenia ( Pisa )

15/17 Novembre 1993.

o Attestato di Partecipazione al Convegno dal titolo " Tossicodipendenza :
curare per il Duemila" - Universita di Padova - 25/26 Giugno, 1992

o Partecipazione al Seminario dal titolo “Rafforzare la resilienza familiare :
prospettive di guarigione e di crescita dopo la crisi, il lutto ed eventi stressanti”
Tenuto da Froma Walsh il 25/09/2010 — Centro Studi e Applicazione della
psicologia Relazionale Prato

e Partecipazione al Seminario dal titolo “Psicologia dell’emergenza” — organizzato
dall’Universita degli Studi di Pisa — Dip.to di patologia Sperimentale — Maggio
2002

e Partecipazione al Seminario dal titolo "La famiglia e il dolore approccio al lutto
normale e patologico” tenuto dal Dr. Roberto Pereira - Centro Studi di
Applicazione della psicologia Relazionale" - Prato 03.02.02001

e Partecipazione al Seminario dal titolo "Affrontare il Segreto familiare" tenuto dal
Prof. Ugo Marchetta - Centro Studi di Applicazione della psicologia Relazionale -
Prato 24.02.2001

o Partecipazione all’incontro tenuto dal Prof. Cancrini dal titolo “Pomeriggio di
Supervisioni Cliniche” tenuto in data 24 Gennaio 2001 presso il “Centro studi di
Applicazione della Psicologia Relazionale”2001

o Partecipazione al Seminario dal titolo " La Violenza nella coppia secondo
l'approccio Trigenerazionale" tenuto da Alfredo Canevaro - Centro di Studi e di
Applicazione della Psicologia Relazionale - Prato - 03.06.2000

o Partecipazione al Seminario dal titolo " I sogni nella coppia" tenuto da Anna
Maria Nicold - Centro Studi e di Applicazione della Psicologia Relazionale -
Prato 20.05.2000

e Seminari seguiti all'interno del Corso di perfezionamento di "Psicologia Forense"
- Dipartimento di medicina Legale - Psicologia medica - Criminologia :
Universita degli Studi di Genova (Anno Accademico 1998)

e Partecipazione al Seminario, tenuto dal dott. Guelfi, dal titolo "Riduzione del
danno, terapie sostitutive e strategie cliniche di intervento con i
tossicodipendenti” Universita degli studi diGenova - 29/04/1998

o Partecipazione al Seminario, tenuto dal dott. A. Ceretti, dal titolo
"La mediazione giudizaria"- Universita degli Studi di Genova - 06/05/1998

o Partecipazione al Seminario, tenuto dal dott. Killias, dal titolo
"La prevenzione del crimine  attraverso i programmi di ~ somministrazione
controllata dieroinaa  tossicodipendenti”

Universita degli Studi di Genova - 14/05/1998

o Partecipazione al Seminario, tenuto dal dott. Pisapia, dal titolo
"La mediazione come metodo" -Universita degli Studi di Genova - 03/06/1998

o Partecipazione al Seminario , tenuto dal dott. Scatolero, dal titolo
“La mediazione sociale"- Universita degli Studi di Genova - 10/06/1998

o Partecipazione al Seminario, tenuto dal dott. M. Coletti, dal titolo "L'approccio
sistemico alle tossicodipendenze fondamenti teorici e clinici" Organizzato dal
Centro Studi di Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato

e Partecipazione al Seminario dal titolo " I disturbi del Comportamento
alimentare nell'adolescente" - Istituto di Terapia Familiare di Siena -

Siena, 09/02/1996

e Partecipazione al Seminario Clinico tenuto dal Dott. Donald Meltzer presso la

federazione Italiana di Psicoanalisi - Pisa 27/07/1996

PUBBLICAZIONI

e Articolo dal titolo "Breve Panoramica delle Teorie Dinamiche in Medicina
Psicosomatica " - Presentato al Convegno "Dieci anni di riabilitazione
cardiologica a Pisa" - 1997

e Articolo presentato al Convegno dal titolo "La Qualita di vita in Oncologia e
Psiconcologia” Livorno 04/06/99 — Associazione Italiana di Oncologia Medica
Sezione Toscana — Giornate AIOM Provinciali

o Articolo presentato al 1 Congresso Nazionale di Oncologia medica
1999 - Roma 24/28 Ottobre 1999 dal Titolo :
"Tomudex, Folinic acid and Chronomodulated Infusion of 5-Fluorouracil and in
metastatic Colorectal cancer : A phase II study"
Scritto in collaborazione con i seguenti medici : Dott. bertucelli, D.ssa Galli,
D.ssa Russo, Dott. Tibaldi e Dott. Giannessi.

e Ricerca presentata al Convegno Internazionale di Terapia Familiare - Milano -
dal titolo " What Story Do Common People, Students and Therapist Trace in a
Therapy Session ? Different Readings and Shared Patterns of Understanding.di
Agresti, Andreini, Cavallaro, Ferrari and. Coll. - 2001

« Pubblicazione articolo presentato al Convegno “Capire la morte — Bisogno
dell’uomo” — Estratti convegno — Articolo pubblicato nei quaderni Janus
(dicembre 2002)- Articolo dal titolo : Integrazione dell’Equipe e Hospice

e Pubblicazione negli estratti del X Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cure Palliative dei poster presentati — Marzo 2003 —



Titoli dei Posters presentati e pubblicati negli atti del congresso
1 )Un Caso Clinico 2) Dati di una anno di attivita in Hospice

e Pubblicazione negli estratti del XIII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cure Palliative dei poster presentati - Bologna- Marzo 2006 -
Titoli : 1) L’accoglienza psicologica familiare in Cure Palliative : esperienza di
un percorso in UFCP- Ospedale di Livorno
2)La comprensione della morte: un percorso di formazione con gli insegnanti
delle scuole medie inferiori e superiori

e Pubblicazione negli estratti del XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cure Palliative dei Poster presentati — Perugina Ottobre 2007
Titoli : 1) Progetto Ascolto “la Comprensione della perdita —Un percorso di
Formazione/Informazione per genitori ed insegnanti della scuola
primaria”(Risultati) - 2)I Volontari : I"attivitd in Hospice

e Pubblicazione negli estratti del XV Congresso nazionale della Societa italiana di
Cure Palliative dei poster presentati- Giardini Naxos
(CT) 3- 6 Novembre 2008
Titoli : 1) Adolescenti e Cure Palliative :progetto ed esperienza del percorso di
formazione e tirocinio in Hospice € a domicilio
2)  Invecchiamento e alterazione della percezione e dell’elaborazione del

dolore”

e Pubblicazione negli estratti del XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cure Palliative dei poster presentati -Lecce 27.30 ottobre 2009 dal titolo

 Pubblicazione negli estratti del XVII Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cure Palliative dei poster presentati -Roma 1-4 Dicembre 2010
Titoli : 1. Dall’Ascolto al prendersi Cura 2. Il sollievo dalla sofferenza.
L’approccio delle cure palliative nelle Residenze Sanitarie Assistite

e Pubblicazione Articolo di Ricerca nella Pubblicazione dell’Istituto Tumori
Toscana dal Titolo “Psiconcologia Percorsi strumenti prospettive di Ricerca”
Articolo dal titolo “Prospettive di Ricerca in psico-ncologia” (pag. 31/71)- Ed.
Giunti — Organizzazioni Speciali Maggio 2010

¢ Pubblicazione negli Estratti del XXI Congresso Nazionale della Societa in Cure
Palliative — Sezione Poster — Arezzo -Ottobre 2014
Articolo dal titolo * Il lavoro di rete tra oncologia, riabilitazione e cure palliative,
in un percorso centrato sulla persona (Oppure in un percorso da Cure a Care) “

e Pubblicazione negli estratti del XXII Congresso Nazionale della Societa Cure
Palliative — Sezione Poster — Sorrento Novembre 2015 - Articolo dal titolo
“Analisi dei bisogni spirituali dell’equipe in Cure Palliative

e Pubblicazione e presentazione articolo di ricerca“Analisi dei bisogni spirituali
dell’Equipe in Cure Palliative alla fine della vita”
al Convegno Internazionale di Padova 25/28 Settembre 2014- Congresso dal
titolo “La Spirityalita dinanzi al morire dal corpo malato alla salvezza
contenuti,cura e aspetti relazionali nelle diverse culture”. —Universita di Padova

° Pubblicazione e presentazione n. 2 Poster al XXIV Congresso

Nazionale Cure Palliative — Riccione (RC) 15/18 Novembre 2017

1) Il piccolo libro che parla del lutto : la scelta di uno strumento per
favorire I’informazione, la sensibilizzazione e I’educazione delle
persone verso la tematica della perdita e le risorse presenti sul
territorio”

2) L’Approccio transculturale nelle cure palliative : il valore del
parametro culturale nella presa in carico del paziente e della
famiglia

L] Pubblicazione del Libro
Andreini M., Giovannelli [ Co-autore del libro dal Titolo “Piccolo
Libro del Lutto “ Edizione del Boccale — Marzo 2018 -

Attivita di Formazione Volontaria

Per tutto il 1999 : Consulenza Psicologica UO Oncologia Medica- Day-Hospital
Ospedale di Livorno — Asl 6 —

Dal 1998 fino al 2002 : Screening e Diagnosi Cognitiva e Neuropsicologica
(Richieste provenienti dai seguenti reparti : Geriatria, Neurologia, Medicina del
Lavoro)

Nel 2002 (Gennaio/Settembre 2002) Attivita di Psicologa Volontaria all’interno
del reparto Hospice- Ospedale di Livorno ASL 6
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